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Virksomhedspraktik 
Opdateret 12-05-2026 

Butiksmedhjælper - Helgenæs Ishus/Mols Is - 8420 Knebel 
Antal timer om ugen: 15 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik hos Helgenæs Ishus/Mols Is 15 timer om ugen. 
Arb. opgaver: Kundeservice og rengøring 
Arb. tider: KL. 12-17 mandag - søndag 
Opstart: uge 27 og frem 
Vigtigt at man godt kan lide kundeservice. 
Ved relevant kandidat ring til indehaver Maria på tlf. 51856001 

 

Butiksmedhjælper - Cooldeal - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 28 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik hos Grønne Gren i Ebeltoft torsdag - søndag i butikkens arbejdstid.  
Arb. Alt forefaldende arbejde i butikken, sætte pris på vare og evt. ekspedere kunder med tiden om 
ønsket. 
Arb. tid: Torsdag - Søndag kl. 10-17.00 
Det er vigtigt at man kommer til tiden, medmindre andet er aftalt. Der er ikke tunge løft hvis man 
ikke kan holde til det, men man skal selv sige hvad man kan og ikke kan.  
Der gives mulighed for hvilepauser efter behov hos den enkelte. 
Ved relevant kandidat ring direkte til Johnny på tlf. 22330755 
OBS - Praktikken er løbende men der kan kun være en borger af gangen i butikken. 

 

Køkkenmedhjælper - Pro-motions / Chris pizza - 8200 Aarhus N 
Antal timer om ugen:  
 
Jobbeskrivelse 
Hos Chris Pizza handler det om "pizza, hygge og samvær".  
Vi tilbyder en virksomhedspraktik, hvor du både kan få mel på hænderne i køkkenet og/eller frisk luft 
ved at vedligeholde vores unikke rammer på Grobund. 
Dine opgaver kan være:  
- I køkkenet: Lær kunsten bag lækker napolitansk pizza – fra klargøring af lokale råvarer til bagning 
og hygiejne. 
- Vedligehold af "streetfood-området": Hjælp os med at holde aktivitetshallen og udearealerne 
skarpe og klar til gæster. Herunder lugning, oprydning, renholdelse 
- Forefaldende arbejde: Alt hvad der ellers er af opgaver i forbindelse med drift af pizzaria.  
Vi tilbyder 
- Grundig oplæring og vejledning i opgaver: Vi viser dig tingene i dit tempo. 
- Trygge rammer: Hos os er det okay at lave fejl – det er sådan, vi lærer! 
- Fællesskab: Du bliver en del af et rummeligt miljø på Grobund med højt til loftet og fokus på gode 
oplevelser. 
Arbejdstid 
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- Vi tilpasser arbejdstiden til dine ønsker og opgaver 
- Praktikken kan starte fra 1. juni 2026 
Interesseret? 
Kig forbi til en uforpligtende snak om mulighederne. 
Kontakt Christian på tlf. 26292998 eller christianrud1986@yahoo.dk. 

 

Køkkenmedhjælper - HUMAN-NATURE v/Jens Ole Ladefoged - 8570 Trustrup 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Naturhotellet tilbyder virksomhedspraktik som køkkenmedhjælper – og for den rette kandidat kan 
der være mulighed for lønnede timer allerede tidligt i forløbet. 
Vi søger en praktisk anlagt person, der trives med at have fart på, kan lide at bruge kroppen og har 
lyst til at blive en del af et levende miljø med både køkken, gæster og events. 
Praktikken er varieret og foregår både inde og ude. Opgaverne kan bl.a. være: 
- Klargøring og prep af måltider leveret udefra 
- Anretning og serveringsforberedelse 
- Almindelige opgaver i køkkendriften 
- Dækning af borde og opdækning til gæster 
- Pyntning og klargøring af lokaler 
- Praktisk hjælp ved events – ofte udendørs og med bålaktivitet 
- Kundekontakt i forbindelse med arrangementer 
Der er tale om fysisk arbejde, og tunge løft indgår naturligt i opgaverne. 
Praktikken er et godt match, hvis du: 
- Er praktisk orienteret og lærer bedst ved at gøre tingene 
- Kan lide at bevæge dig og være aktiv 
- Trives med struktur, tider og ansvar 
- Har fokus på hygiejne og mødestabilitet 
- Kan stille pænt op og indgå i et professionelt værtsmiljø 
Erfaring fra køkken, service eller lignende er en fordel – men ikke et krav. Motivation og indsats 
vægtes højest. 
Læring og støtte 
- Du får grundig oplæring, sparring og løbende feedback 
- Der kan opstilles konkrete læringsmål, tilpasset dit niveau 
Praktiske rammer 
Sæsonbaseret praktik 
Timerne kan samles på fx to faste dage om ugen eller færre efter aftale 
Mulighed for lønnede timer for den rigtige kandidat 
Arbejdspladsen er præget af ordentlighed, tydelighed og respekt 
Krav 
- Ren straffeattest og børneattest er en forudsætning 
Vil du vide mere om praktikken? 
Kontakt Isabel Morgenstern på tlf. 21287754 eller info@naturhotellet.dk 
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Køkkenmedarbejder - Café Kræmmerhuset Aps - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 25 
 
Jobbeskrivelse 
Cafe Kræmmerhuset i Ebeltoft 
Vi vil gerne tilbyde en virksomhedspraktik til en ledig borger med mulighed for at afprøve eller opnå 
nye kompetencer. 
Vi kan tilbyde en praktik for den kandidat der har lyst til at arbejde i vores køkken. 
Profil: 
Det er vigtigt for os, at vores personale er dygtige og tager ansvar for deres opgaver. 
• Du elsker at lave mad. 
• Du er kreativ og går op i tidens trends 
• Du kan arbejde selvstændigt 
• Du er serviceminded 
• Du er en holdspiller 
• Du har ordenssans 
• Du skal være mødestabil 
• Du har et godt humør 
Kontakt til Kræmmerhuset mail@ebeltoftcoffee.dk gennem din sagsbehandler med Cc 
hanhe@syddjurs.dk 
 

 

SOME-medarbejder - Koruplund Vingård og BnB - 8550 Ryomgård 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik som SOME medarbejder til Koruplund Vingård og BnB.  
Arb. opgaver: Opbygge en markedsføringsstrategi for virksomheden, oplæg til kommunikation på 
digitale medier 
Arb. tid: Fleksibel - Aftales med den enkelte kandidat, Det samme gælder timetal 
Opstart: Hurtigst muligt 
Ved relevant kandidat ring direkte til Hans på tlf. 20109089 

 

Specialarbejder, grønne områder - Høgenhaug - Haveservice - 8560 Kolind 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Høgenhaug i Hornslet ønsker at tilbyde en praktik indenfor de grønne områder. 
Opgaver: 
Alle forefalden opgaver indenfor faget. 
Personlighed: 
Har du brug for skånehensyn eller har en diagnose f.eks adhd så kan denne praktik i og omkring 
udendørsarealerne måske være optimale for dig 
Timer og opgaver kan tilpasses. 
Kontakt  kontakt@h-haveservice.dk med Cc. hanhe@syddjurs.dk. 
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Kommunikationsmedarbejder - FREGATTEN JYLLAND - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Fregatten Jylland i  Ebeltoft ønsker at oprette en praktik til dig som interesserer sig for formidling  & 
kommunikation. 
Du har måske en relevant uddannelse inden for kommunikation, formidling, journalistik eller 
lignende. 
Opgaverne  kan være: 
-Skriftlig og visuel formidling (web, SoMe, nyhedsbreve, presse m.m.) 
-Udarbejdelse af tekster til forskellige arrangementer 
-Eventuel understøttelse af arrangementer, borger dialog eller pr 
Har du interesses for praktikken skal kontakten ske gennem din sagsbehandler . 
Kontaktperson på Fregatten er Simon Normark. Mailadresse er Simon@fregatten-jylland.dk  med 
C.c... Hanhe@syddjurs.dk. 
 

 

Butiksmedhjælper - Hr. Haslund ApS - 8410 Rønde 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Hr. Haslund i Rønde opretter en praktik til dig som interesserer sig for kunder og service. 
Et job i en moderne butik med kvalitetsherretøj: 
-Gode kolleger og et uformelt arbejdsmiljø 
Butikken arbejder med: 
-Salg og personlig rådgivning til kunder 
Dine opgaver kan være: 
-Opfyldning og præsentation af varer 
-Kassebetjening 
-Sikre orden og overblik i butikken 
-Bidrage til et positivt og professionelt arbejdsmiljø 
Opgaver  tilpasses dig og kan aftales ved en personlig samtale. 
Kontakt din sagsbehandler i  Syddjurs Kommune ved interesse for praktikken. 

 

Cafemedarbejder - Go' Kaffe ApS - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik eller et jobafklaringsforløb som cafemedarbejder hos Go´Kaffe i Ebeltoft. 
Der er ikke mulighed for ansættelse efterfølgende, men for at blive en del af et socialt miljø. 
Arb. opgaver: Servicering af kunder i cafeen, bagning, lave kaffe/frokost mv. 
Timetallet kan aftales med udgangspunkt i den enkelte borger og dette gælder også for en vagtplan. 
Arb. tid vil ligge i tidsrummet kl. 08-17 mandag - lørdag (ved åbne og lukke vagter vil det være 
tidligere og senere end angivet) 
Ved relevant kandidat ring direkte til Bjarke på tlf. 60732398 
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Plejehjemsmedhjælper - Værested Ebeltoft - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik på demens værestedet i Ebeltoft eller i Kolind. Praktikken kan evt. være en 
mulighed for at afprøve SOSU-området. 
Arbejdsopgaver er samværd med borgerne + praktiske opgaver. 
Mødetid er 09.00 - 15.00 mandag - fredag eller efter aftale ift. den enkelte kandidat. Arbejdstid kan 
også aftales individuelt. 
Ved relevant kandidat ring direkte til Birthe (daglig leder) på tlf. 2486 5374. 

 

Produktionsmedarbejder - Duus & Møller ApS - 8550 Ryomgård 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik eller et jobafklaringsforløb indenfor snedkerproduktion hos Duus & Møller 
ApS. 
Arb. tid: Mandag - fredag kl. 08-15.00 
Arb. tid aftales individuelt med borger. Det er en fordel med håndværksmæssig baggrund. 
Ved relevant kandidat ring direkte til indehaver Hanne på tlf. 25754000 

 

Skolepædagog - Rosmus Skole - 8444 Balle 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik i Rosmos skoles SFO. Det kræver ikke uddannelse indenfor det pædagogisk 
område. Man vil når SFO holder lukket hjælpe til i skolen som støttepædagog i klasserne. 
Arb. tid. er efter vagtplan indenfor tidsrummet mandag - fredag kl. 06.15 - 17.00  
Opstart: Hurtigst muligt. 
Ved relevant kandidat ring direkte til Lars på tlf. 29420128 eller via mail lar@syddjurs.dk 

 

Gartneriarbejder - Verdens Endes Mikrogrønt ApS - 8420 Knebel 
Antal timer om ugen: 20 
 
Jobbeskrivelse 
Produktionsmedarbejder til mikrogrønt 
Verdens Endes Mikrogrønt er en innovativ producent af økologisk mikrogrønt med fokus på  
bæredygtighed, høj smagskvalitet og ansvarlig fødevareproduktion. Vi leverer friske råvarer til 
private  
kunder, professionelle køkkener og restauranter osv 
Vi tilbyder virksomhedspraktik til dig, der har lyst til at lære håndværket bag mikrogrønt og blive en 
del af  
en mindre, rolig og struktureret produktion. 
Formål med praktikopholdet 
Formålet med praktikopholdet er at give praktikanten indsigt i fødevareproduktion samt mulighed 
for at  
opbygge arbejdsvaner, struktur og faglige kompetencer i et overskueligt og trygt arbejdsmiljø. 
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Arbejdsopgaver 
Du vil få grundig oplæring i hele processen fra frø til færdigt produkt. Opgaverne kan bl.a. omfatte: 
- Produktion: Klargøring af bakker samt såning og plantning 
- Pasning: Tilsyn med afgrøder og sikring af optimale vækstbetingelser 
- Hygiejne: Rengøring af produktionsudstyr og materiel (vigtigt for fødevaresikkerheden) 
- Høst og pak: Præcisionshøst af mikrogrønt samt pakning til kunder 
- Logistik: Mulighed for deltagelse i udbringning af varer 
Opgaverne tilpasses den enkelte praktikant og kan justeres løbende. 
Læringsmål og udbytte 
Som praktikant hos Verdens Endes Mikrogrønt får du: 
- Kendskab til bæredygtig og økologisk fødevareproduktion 
- Erfaring med faste arbejdsgange og rutiner 
- Træning i kvalitet, hygiejne og ansvar 
- Indblik i hverdagen i en mindre produktionsvirksomhed 
- Faglige og personlige kvalifikationer 
Vi forestiller os, at du: 
- Er fysisk robust og trives med praktisk, manuelt arbejde 
- Er kvalitetsbevidst og har sans for detaljer 
- Kan arbejde efter faste rutiner 
- Har lyst til at lære om fødevarer og bæredygtig produktion 
- Trives i et roligt arbejdsmiljø med gentagende opgaver 
- Kan kommunikere på dansk (dansk foretrækkes) 
Arbejdsrammer 
Praktikopholdets varighed aftales individuelt 
- Timetal: minimum 5 timer og maksimum 20 timer pr. uge 
- Arbejdstid primært i dagtimer på hverdage - weekend kan forekomme. 
- Der tages hensyn til progression, behov og eventuelle skånehensyn 
- Oplæring og støtte 
Du vil få løbende oplæring og støtte i opgaverne. Vi lægger vægt på tydelighed, struktur og et trygt  
samarbejde, hvor der er plads til at lære i eget tempo. 
Om Verdens Endes Mikrogrønt 
Hos Verdens Endes Mikrogrønt arbejder vi ud fra værdier som bæredygtighed, ordentlighed, kvalitet 
og  
respekt. Vi er et lille team med fokus på nærvær, ansvar og gode råvarer frem for højt tempo. 
Praktikopholdet kan give afklaring i forhold til videre beskæftigelse, uddannelse eller anden 
tilknytning til  
arbejdsmarkedet. 
Kontakt Hejdi Hjelm Henriksen, 26145407, salg@verdens-ende.com ved interesse. 

 

Køkkenmedhjælper - Syddjurs Gymnasium S/I - 8410 Rønde 
Antal timer om ugen:  
 
Jobbeskrivelse 
Du kommer til at hjælpe vores køkkenteam med at: 
- Snitte grøntsager og lave salater 
- Tilberede dagens varme ret 
- Bage brød og kage 
- Smøre sandwich og pakke Grab’n Go-mad 
- Vaske op og holde køkkenet rent 
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- Hjælpe til ved events og arrangementer 
Du får grundig oplæring – du behøver ikke kunne lave mad i forvejen! 
 Vi tilbyder 
- Et hyggeligt og hjælpsomt team 
- Varierede opgaver og god oplæring 
- Et meningsfuldt fritidsjob med ansvar 
- Erfaring og færdigheder du kan bruge fremover 
Kontant erhvervskonsulent Danny Sannem, tlf.: 21278202, mail: dansa@syddjurs.dk ved interesse. 
 

 

SOME-medarbejder - Tapetown - 8410 Rønde 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Kommunikationsmedarbejder med interesse for musikproduktion. 
Som kommunikationsmedarbejder hos Tapetown styrker du din  faglige profil inden for 
kommunikation og  
marketing, samtidig med at du får erfaring med musikbranchen? Hos os får du både ansvar og 
kreative  
udfordringer – og du er med fra idé til eksekvering!  
Hvad du kan arbejde med:  
- Skab content til sociale medier  
- Dækning af musikproduktioner til livekoncerter og studieindspilninger  
- Google Ads og SoMe  
- Kampagneidéer og strategiudvikling  
- Video- og grafisk produktion  
- Optimering og opsætning af hjemmesider  
Vi tilbyder:  
- Arbejdstid op til 37 timer/uge  
- Mulighed for at tilpasse arbejdstid og -sted  
- Faglig sparring på dine opgaver  
- Masser af læring, ansvar og frihed  
- Et unikt kig ind i musikbranchen  
Kontakt Rasmus Bredvig, Tapetown, 31217832, r.bredvig@gmail.com 

 

Automekaniker - GetBackOnTrack v/Jakob Skovsbjerg Spring - 8543 Hornslet 
Antal timer om ugen: 15 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes et jobafklaringsforløb hos virksomheden GetBackOnTrack i Hornslet.  
Man kan enten være tidligere mekaniker eller selvlært, der brænder for at arbejde med drivlinjen og 
motorer i veteranbiler af mærket Porsche og VW. 
Praktikken er på 10- 15 timer pr. uge (max 17 timer), og ugedagene er mandag, tirsdag og torsdag. 
Der er i forvejen to fleksjobbere ansat i virksomheden, og man møder ind kl. 8 til kaffe, hvorefter 
arbejdet påbegyndes kl. 8:30. 
Arb. opgaver: Forefaldende arbejde, rensning, sandblæsning, polering og oprydning. Det er ikke 
fysisk tungt arbejde. 
Praktiklængden aftales mellem kandidaten og virksomheden. 
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Det er vigtigt at kandidaten er selvkørende og passioneret omkring arbejdet. Man skal snakke dansk. 
Der vil være mulighed for ansættelse med tiden. 
Kontakt Jakob (indehaver) direkte på: 60226024, gbot@live.dk 
 

 

Landbrugsmedhjælper - Terapi og Trivsel - 8560 Kolind 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik til en borger med ønske om at komme ud på et landsted og have gå til hånde 
opgaver, hos virksomheden Terapi og Trivsel. 
Virksomheden er vant til at have borgere i afklaring, og er vant til unge mennesker med ADHD og 
infantil autisme. 
Timetal aftales og opgaver kunne være:  
Gå til hånde med forskellige slags opgaver i stalden eller udenfor: 
- udmugning 
- ukrudt 
- pudse vinduer 
- fjerne spind 
- vaske krybber og vand kopper 
- løvrive udendørs arealer 
- feje stald/lade 
- buskrydning 
- samle sten 
- malerarbejde  
- Ordne heste om ønsket eller arbejde med ung heste ved erfaring hermed. 
Engelsk er også ok. 
OBS - Man skal selv kunne komme dertil da der ikke er offentlige transport 
Opstart: Efter aftale 
Ved relevant kandidat ring direkte til Tina på tlf. 4032 1603. 
 

 

Butiksmedhjælper - MOLS BOLSJER A/S - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der stilles en fuldtids praktik til rådighed til arbejdsprøvning mv. ved Mols Bolsjer i Ebeltoft.  
Arbejdsfunktionerne vil være pakning af varer, sætte vare på plads, ekspedering af kunder mv. 
praktikken kan også fungere som en ren lagerpraktik om nødvendigt hvis kandidaten ikke ønsker at 
ekspedere og der kan tages skånehensyn.  
Opstart er hurtigst muligt eller ved behov.  
Der rettes kontakt til Jette direkte på tlf. 2462 0171. 
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Butiksmedhjælper - 365discount Rønde - 8410 Rønde 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en virksomhedspraktik 365 Rønde.  
 Arbejdsopgaver: Udpakning af varer, opsætning af vare, betjene kunder, sidde ved kassen mv. 
Arb. tid aftales individuelt men ligger i butikkens åbningstid 
Henvendelse direkte til Henrik Pedersen på tlf. 4036 4767. 
 

 

Cafemedarbejder - Kalø Slotscafe - 8410 Rønde 
Antal timer om ugen: 20 
 
Jobbeskrivelse 
Kalø Slotscafe cafemedarbejder med opstart  29 marts 2026. 
Har du erfaring med cafedrift, og interesseret i at arbejde med flere opgaver indenfor køkken, 
rengøring, ekspedition samt forefaldende arbejdsopgave så er du den rette vi søger. 
Cafeen holder åbent frem til og med efterårsferien, hvorefter der er lukket indtil marts året efter. 
Du opstarter i en praktik hvor du får lov til at arbejde med de forskellige opgaver og vil herefter blive 
tidsbegrænset ansat i op til 37 timer i højsæsonen. 
Stillingen er også slået op med udgangspunkt i en deltidsstilling, hvor timer og arbejdsopgaver 
aftales v. samtalen om jobbet. 
Arbejdstiden er: 
Alle dage indtil kl. 19, og tirsdag er der åbent indtil ca. kl. 22. 
Mødetidspunkt afhænger af ugentligt timetal. 
Kontakt Erhvervskonsulent Hanne Herringe på hanhe@syddjurs.dk 

 

Pedelmedhjælper - Molsskolen - 8420 Knebel 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Molskolen har en praktik plads åben indenfor pedelområdet . 
Der arbejdes med alle forefaldende arbejdsopgaver på forskellige lokationer. 
Kommunens biler anvendes til at køre rundt. 
Kontakt Pedel Martin Brædestrup på marbr@syddjurs.dk eller på 20522779. 
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Pædagogmedhjælper - Mols Børnehus - Naturbørnehaven - 8420 Knebel 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
茦茧茨茩茪茫 Pædagogmedhjælper søges til en praktik i Naturbørnehaven Mols Bjerge – et arbejdsliv midt i 
naturen, hvor børn og fællesskab er i centrum. 
Er du robust og istand til at være udendørs med leg og aktiviteter så kan denne praktik give dig nogle 
erfaringer. 
Børnehaven  bruger naturen som læringsrum for både motorisk, social og kognitiv udvikling 
Du kommer til at tage del i både formidling af naturen og de mange praktiske opgaver i hverdagen. 
Kontakt Leder Karen Clausen på 40266903 for et møde om opstart i en praktik hvor timerne kan 
aftales individuelt - og i forhold til aktiviteter i børnehaven. 

 

Butiksassistent - Dacapo Optik 8400 ApS - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Dacapo ( Thiele Briller ) i Ebeltoft ønsker at åbne en praktik indenfor butik. 
Krav til kandidaten: mødepligtig, imødekommende og kundeserviceminded.  
Hvis man ikke har erfaring er det væsentligt at man er lærenem/modtagelig overfor ny viden. 
Dansktalende foretrækkes. 
Marlene kan kontaktes på telefon :86337373 eller skriv til malle_is@hotmail.com med Cc 
hanhe@syddjurs.dk 
 

 

Omsorgsmedhjælper - Lyngparken Plejeboliger - 8420 Knebel 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Lyngparken i Knebel vil gerne oprette en praktikmulighed indenfor pleje-og omsorg. 
Det er vigtigt med et forståeligt dansk sprog. 
Praktikken er som udgangspunkt på  fuld tid dog kan timer aftales individuelt. 
Kontakt gerne Laila Foldager på mobil: 20135360 

 

Pædagogmedhjælper - Kolind Børnehus - 8560 Kolind 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Kolind Børnehus tilbyder en praktik som pædagogmedhjælper 37 timer om ugen i udegruppen.  
Mødetid er 6.30 - 17.00. 
ikke et krav til pædagogisk uddannelse. 
Arb. opgaver er børnepasning, aktivering, lettere oprydning mv. 
Ved relevant kandidat ring direkte til leder Birthe på tlf. 2220 4776 eller Charlotte Brendstrup på 
mobil: 23203855 
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Pædagogmedhjælper - Ådalens Børnehus - 8544 Mørke 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Ådalens Børnehus i Skørring ( Mørke ) opretter en praktikplads indenfor det pædagogiske område 
arbejdsopgaver: 
- Modtagelse og aflevering af Børn 
- Hygiejne 
- Aftørring 
- Legetøjsvask 
- Øvrige praktiske opgaver 
Personlige kompetencer: 
- Omsorgsfuld 
Faglige kompetencer: 
- Gerne erfaring indenfor det pædagogiske område 
- Dansk på kommunikations niveau med forældre 
Kontakt direkte til Sosuchef Jette Køtter på 86994511 med Cc Erhvervkonsuelent Hanne Herringe på 
hanhe@syddjurs.dk 

 

Administrativ akademiker grøn omstilling - Uptimast ApS - 8560 Kolind 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Uptimast  Aps søger en kandidat med interesse i opstart af praktik i en afgrænset analyseopgave 
med fokus på grøn omstilling og dokumentation. 
Opgaven består i at udarbejde et første, dokumenterbart grundlag for vores produkts ( Uptimast ) 
miljømæssige påvirkning og potentielle bidrag til reduceret ressourceforbrug – særligt med fokus på 
drift og transport. 
Kandidaten skal: 
• Indsamle og strukturere relevante data (fx energiforbrug, anvendelse, transport) 
• Udarbejde simple og gennemsigtige beregninger (fx CO₂-estimater) 
• Dokumentere antagelser og metode klart 
• Sammenligne med en relevant reference situation (fx manuel drift) 
• Formidle resultater i et kort og anvendeligt notat 
Det er vigtigt, at arbejdet udføres faktuelt, nøgternt og dokumenterbart. 
 Vi lægger vægt på, at kandidaten: 
• Har kendskab til CO₂-beregninger, LCA eller ESG  
• Har forståelse for data, analyser og struktur 
• Kan arbejde selvstændigt og systematisk 
Arbejdssted: 
Uptimast, Bredgade 4a, 8560 Kolind 
Der kan aftales brug af hjemmekontor.  
Kontaktperson: 
Henrik Greve Nielsen 
Mail: kontakt@uptimast.dk med cc. Hanhe@syddjurs.dk 
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Automekaniker - AJ Auto Tirstrup - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
AJ Auto Tirstrup opretter  en praktik indenfor gå til hånde opgaver  til dig  som er vant til at pille ved 
biler og har en interesse herfor. 
Det er et lille og stille sted med en empatisk ejer af værkstedet som driver stedet sammen men hans 
kone.  
Tag gerne  kontakt direkte til ejer Abbass Jafari på: ajauto2023@gmail.com 
 

 

Butiksmedhjælper - DEN BLÅ BRILLE ApS - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Få et alsidigt indblik i optikerbranchen hos Den Blå Brille i Ebeltoft. Praktikken fokuserer på 
kundeservice, salg og værkstedsarbejde. 
Eksempler på Opgaver 
Salg: Assistere med salg af briller, solbriller og tilbehør. 
Værksted: Pudse, klargøre, rette og udføre mindre reparationer af briller. 
Butiksdrift: Let rengøring og medvirken til butiksindretning. 
Opgaverne kan tilpasses og udbygges efter praktikantens evner og interesse. 
Arbejdstiden kan tilpasses efter behov 
Kontakt indehaver Line Ebbesen på 86345670 for at aftale nærmere. 

 

Butiksassistent - ZMYK, Ziga Smykker - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 25 
 
Jobbeskrivelse 
Ziga I Ebeltoft ønsker at oprette en praktikplads for moden person indenfor kunde ekspedition og 
evt. digital markedsføring . 
HAR DULYST TIL AT OVERFØRE STEMNING I BUTIKKEN TIL HJEMMESIDE OG WBSHOP VIL DET 
VÆRE EN FORDEL MEN IKKE ET MUST. 
Når kunden handler i Ziga støtter du blandt andet en familieejet forretning og kunsthåndværkere 
rundt om i Danmark. 
Kontakt Johanne Nissen på mobil : 27524145 

 

Pædagogmedhjælper - Mørke Skole - 8544 Mørke 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Mørke Skole vil gerne oprette en praktik for dig som interesserer sig for børn  og læring . 
Du har gode samarbejdsevner  lyst til at skabe relationer til elever og forældre. 
Der vil også indgå skole hjem samtaler i praktikken. 
Praktikken er for dig som måske også går med en drøm om at uddanne sig til skolelærer. 
Kontakt Erhvervskonsulent Hanne Herringe på mobil 20 41 04 94. 
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Butiksmedhjælper - KVICKLY - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
 
Kvickly Ebeltoft søger en Butiksmedhjælper praktikant både indenfor Food ( inkl. frugt & grønt & 
mælk ) og tørvarer. 
Mødetiderne er ml. 07:00-20:00. 
Der kan aftales individuelle mødetider. 
Fælles for begge praktikker er vareopfyldninger- og oprydning. 
For den som har vilje og lyst kan der blive tale om fast ansættelse efter veloverstået praktik.  
Kontakt :claus.legarth.nielsen@kvickly.dk og aftale en samtale om praktikken. 
OBS. Man skal kunne tale og forstå dansk for at komme i praktik. 
 

 

Social- og sundhedsarbejder - Søhusparken Plejeboliger - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Plejeboligerne Søhusparken i Ebeltoft søger dig som gerne vil arbejde med mennesker, pleje- og 
omsorg 
Er du empatisk med et godt humør har du den rette  personlighed til  jobbet. 
Kontakt Hanne Herringe for yderlifgere info på: hanhe@syddjurs.dk 
 

 

Butiksmedhjælper - Cooldeal - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Der tilbydes en praktik hos Grønne Gren i Ebeltoft torsdag - søndag i butikkens arbejdstid.  
Arb. Alt forefaldende arbejde i butikken, sætte pris på vare og evt. ekspedere kunder med tiden om 
ønsket. 
Arb. tid: Torsdag - Søndag kl. 10-17.00 
Det er vigtigt at man kommer til tiden, medmindre andet er aftalt. Der er ikke tunge løft hvis man 
ikke kan holde til det, men man skal selv sige hvad man kan og ikke kan.  
Der gives mulighed for hvilepauser efter behov hos den enkelte. 
Ved relevant kandidat ring direkte til Johnny på tlf. 22330755 
OBS - Praktikken er løbende men der kan kun være en borger af gangen i butikken. 
 

 

Bygningsmaler - Nordbyens Malerfirma ApS - 8543 Hornslet 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Nordbyens Malerfirma tilbyder virksomhedspraktik som bygningsmaler til ledige, der ønsker erfaring 
inden for malerfaget. 
Arbejdsopgaver: 



Side 14 af 16 
 

- Klargøring og forberedelse af overflader 
- Malerarbejde indendørs og udendørs 
- Mindre forefaldende opgaver inden for malerfaget 
Vi forestiller os, at du: 
- Har interesse for malerfaget (erfaring er en fordel, men ikke et krav) 
- Er motiveret for at lære og indgå i et arbejdsfællesskab 
- Er mødestabil og ansvarsbevidst 
Praktikopholdet: 
- Varighed aftales individuelt 
- Arbejdstid fastsættes efter aftale 
- For den rigtige kandidat kan der blive tale om lønnede timer under eller efter praktikopholdet 
Lyder praktikken som noget for dig, så kontakt malermester Søren Holberg på 22518541 

 

Cafemedarbejder - MOLS BOLSJER A/S - 8400 Ebeltoft 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Cafe Vigen/Mols Bolsjer i Ebeltoft søger en mødestabil praktikant, der har lyst til at lære nyt og indgå 
i vores daglige produktion. Her får du praktisk erfaring med arbejdsgangene i et kombineret bageri 
og cafékøkken, hvor vi lægger vægt på godt håndværk og gode råvarer. 
Som praktikant vil du blive oplært i og assistere med: 
- Bageriproduktion: Deltagelse i bagning af brød og kager sammen med bageren. 
- Klargøring og prep: Forberedelse af råvarer til dagens serveringer. 
- Frokostanretning: Produktion og anretning af caféens frokostretter. 
- Ekspedition: Kundebetjening og salg af vores egne produkter. 
- Forefaldende arbejde: Drift af køkken og café, herunder oprydning og rengøring af 
produktionsområdet. 
Praktisk information: 
Sted:Cafe Vigen/Mols Bolsjer, Ebeltoft. 
Timetal: Vi aftaler det ugentlige timetal i samarbejde med dig og Jobcentret. 
Hos Cafe Vigen/Mols Bolsjer får du en lærerig hverdag i en lokal produktionsvirksomhed. Du får 
grundig introduktion til opgaverne bliver en del af godt og uformelt arbejdsmiljø. 
Kontakt Jette på tel. 24620171 ved interesse. 

 

Eventmanager - Frontdoor ApS - 8680 Ry 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Drømmer du om events, festivaler og oplevelser – og vil du lære branchen indefra? 
Naturhotellet ved Trustrup tilbyder virksomhedspraktik som event- og festivalkoordinator, hvor der 
er mulighed for lønnede timer for den rigtige kandidat. 
Praktikken henvender sig særligt til dig, der fx har baggrund eller interesse inden for 
oplevelsesøkonomi, eventmanagement eller koordinatorroller – eller som simpelthen har forelsket 
dig i eventbranchen. 
Dine opgaver 
Som praktikant bliver du en aktiv del af planlægning og afvikling af events. Dine opgaver kan bl.a. 
omfatte: 
- Planlægning og koordinering af events og festival 
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- Eventmanagement før, under og efter afvikling 
- Struktur- og overbliksskabende opgaver 
- Arbejde med budgetter og økonomisk overblik 
- Administrative opgaver – bl.a. i Excel 
- Opsøgende arbejde og møder med samarbejdspartnere 
- Samarbejde med interne og eksterne aktører 
I afviklingsperioder vil arbejdstiderne variere, og weekend- og aftenarbejde må forventes. 
Hvem passer praktikken til? 
Vi søger en deltager, der: 
- Har god struktur og kan bevare overblikket 
- Er stærk administrativt – gerne en “Excel-haj” 
- Er udadvendt, opsøgende og trives med mange mennesker 
- Har stærke samarbejdsevner 
- Er kreativ og kan tænke i løsninger og oplevelser 
- Har forståelse for – og respekt for – at følge et budget 
- Har lyst til at arbejde seriøst med events og festivaler 
Praktiske rammer 
- Praktikken kan indebære aften- og weekendarbejde 
- I intense afviklingsperioder kan der være mulighed for overnatning i telt på Naturhotellet 
- Letbanen stopper ca. 1,2 km fra arbejdspladsen 
- Praktikken kræver et længere forløb for at opnå fuldt udbytte 
Perspektiv 
Praktikken kan bruges som afklaring, opkvalificering eller springbræt til job i eventbranchen 
Vil du vide mere om praktikken? 
Kontakt Isabel Morgenstern på tlf. 21287754 eller info@naturhotellet.dk 

 

Lager- og logistikmedarbejder - RIDE AND CAMP ApS - 8560 Kolind 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Ride and Camp i Kolind søger en praktikant med mulighed for ansættelse efterfølgende 
Ride and Camp er en virksomhed, der består af et ungt team på mellem 17-30 år.  
Jobopgaverne er: 
Arbejdsopgaver: 
- Pluk og pak opgaver 
- Pakning af cykler 
- Montageopgaver af cykler efter kundens anvisning 
Virksomheden ser gerne at du er 
- Mødestabil 
- Interesse for de nævnte opgaver. 
Timeantallet i praktikken kan tilrettelægges efter den enkelte kandidat, men er som start omkring 10 
- 15 timer om ugen - Med mulighed for optrapning.  
Mødetiden er ca. fra kl.  08:00 - 09:00.  
Den efterfølgende ansættelse er på 20-25 timer ugentligt. 
Kontakt til virksomheden sker gennem sagsbehandler. kontakte Mathias Låsholdt på 
kontakt@outdoortid.dk. 
Eller på hans mobil :42288822 
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Omsorgsmedhjælper - Syddjurs Sygeplejeteam - 8410 Rønde 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Syddjurs Sygeplejeteam ønsker at oprette en praktikplads for dig som interesserer sig for omsorg og 
pleje. 
Du skal have kørekort. 
Kontakt Erhvervskonsulent Hanne  herringe hanhe@syddjurs.dk 
 

 

Pædagogmedhjælper - Thorsager Børnehus - 8410 Rønde 
Antal timer om ugen: 37 
 
Jobbeskrivelse 
Thorsager Børnehus opretter en praktik for dig som brænder for pædagogisk arbejde indenfor : 
SFO ( tidsrummet 13:00-17:00 ) 
Vuggestue og  Børnehave i institutionens åbningstid. 
Kontakt Erhvervskonsulent Hanne Herringe på mobil: 20410494- og  leder Claus Ravnsbæk 
Thorsager Børnehus 87535423 

 

Rideskoleassistent - Rosenholm Rideklub - 8543 Hornslet 
Antal timer om ugen:  
 
Jobbeskrivelse 
Rosenholm Rideklub er en rideskole med fokus på daglig drift, hestehåndtering og ridefysioterapi 
for handicappede ryttere. Som praktikant bliver man en del af en hverdag med struktur, samarbejde 
og fysisk arbejde i et aktivt miljø. 
Arbejdsopgaver kan bl.a. være: 
- Trække heste i forbindelse med ridefysioterapi 
- Hjælpe handicappede ryttere 
- Staldarbejde og praktiske opgaver 
- Assistere faste medarbejdere i den daglige drift 
Der er altid en fast medarbejder til stede, som har overblikket og sikrer tydelig instruktion og 
vejledning. Praktikken starter med grundig oplæring, og formålet er både at afklare lyst, evner og 
mulighed for evt. videre samarbejde om lønnede timer. 
Praktikken henvender sig til personer, der: 
- Har lyst til at arbejde fysisk og tage ansvar 
- Er trygge ved store dyr og ikke bange for heste 
- Trives i en hverdag med faste rammer 
- Ikke har fysiske udfordringer, der begrænser arbejdet 
Timer pr. uge: Fleksibelt – fra få timer til flere, efter aftale. 
Kontakt  bestyrelsesformand Mille Toft Schou på tlf. 28936055 ved interesse. 

 

 


